Strecke Crosslauf Reichenschwand 04.07.2026

Hohe Erweitern

528

Distanz (km)

Geschatzte maximale Laufzeit

5 km Nordic Walking*: 60 min
5 km Hobbylauf*: 45 min
10 km Hauptlauf: 90 min

* Gemeinsamer Start

UEUZENB

Streckenlange:
Hohenmeter:

Asphalt:

* Hauptlauf zwei Runden

4,95 km*
88 m

18 %



